REGULAMIN ZAJEC

AMS - Akademii Mtodego Sportowca
SEZON 2025-2026

1. Zajecia sportowe dla dzieci i mtodziezy organizowane sq przez AMS - Akademia Miodego Sportowca -
Karol Nowakowski (zwany dalej Organizator lub AMS).

2. Niniejszy Regulamin okresla zasady swiadczenia ustug organizacji zajeé ogdlnorozwojowych dla dzieci
w wieku 4-13 lat, warunki uczestnictwa w zajeciach oraz obowiqzki Stron.

3. Podstawe swiadczenia ustug pomiedzy stronami stanowi Deklaracja ztozona przez Rodzica / Opiekuna.

4. Rodzice zapisujq dziecko na caly sezon czyli od wrzesnia 2025 do czerwca 2026, a jesli dziecko
dolgcza w trakcie sezonu to deklaruje udziat dziecka do konca sezonu od momentu dotqczenia.
Kwestie ew. rezygnacji z zaje¢ omdéwione sq w pkt. 26.

5. Zajecia odbywajq sie na obiektach sportowych wyznaczonych przez Organizatora, majg charakter
dodatkowych zajeé pozalekcyjnych, wszechstronnie - fizycznie i mentalnie rozwijajgcych uczestnikow
zajeé. Trwajq 60 minut.

6. Ustalona stata liczba zajeé w miesigcu 1x w tygodniu- 4; 2x w tygodniu- 8; 3 x w tygodniu- 12. Niektére
miesigce majg wiekszqg, inne mniejszq liczbe zajeé z uwagi na ilos¢ dni w kalendarzu w danym
miesigcu, ale w perspektywie roku wszystko sie wyréwnuje, a odptatnosé miesieczna zostaje zawsze
taka sama. Jesli na koniec sezonu ostateczna liczba zajeé bedzie na mniejsza niz ustalona, po
podsumowaniu zwrécimy srodki, a jesli bedzie wieksza optata dodatkowa nie zostanie doliczona. Dni,
w ktérych organizowane sq zajecia wymienione sq w zatgczniku.

7. Uczestnikow zajeé oraz Rodzicow / Prawnych Opiekunéw obowiqzuje znajomosé
i przestrzeganie regulaminu AMS oraz regulaminéw obiektéw gdzie prowadzone sq zajecia.

8. Uczestnik zostaje przyjety do AMS na podstawie deklaracji uczestnika wypetnionej
i podpisanej przez Rodzica / Prawnego Opiekuna i zatwierdzenia go przez Organizatora.

9. Podstawe swiadczenie miedzy stronami stanowi podpisanie przez Rodzicow / Prawnych Opiekunéw
dziecka Deklaracji oraz niniejszego Regulaminu.

10.Na zajeciach dziecko przebywa pod opieka wykwalifikowanego Trenera posiadajgcego uprawnienia
zawodowe do prowadzenia zajeé sportowych z dzieémi i mlodziezg.

11.Uczestnicy zobowigzani sq do zmiany stroju przed wejsciem na obiekty sportowe — hala sportowa -
koniecznie obuwie zmienne, koszulka sportowa oraz krétkie spodenki, leginsy.

W przypadku zajeé na swiezym powietrzu stréj powinien byé dostosowany do warunkow
atmosferycznych.

12.Godzina, na ktérq wyznaczono zajecia jest godzing ich rozpoczecia. Prosimy o wczesniejsze przybycie
(ok. 5-15 min.) i przygotowanie dziecka do zajeé.

13.Uczestnik zajeé zostaje odprowadzony na miejsce treningu (sale, boisko) przez Rodzica/Opiekuna i
nastepuje przekazanie dziecka pod opieke trenera. Rodzic/Opiekun ponosi odpowiedzialnosé za
przygotowanie dziecka do zajeé (przebranie sie w szatni przed i po zajeciach).

14.Bezposrednio po zajeciach dziecko wraca pod opieke Rodzica/Opiekuna.

15.Trenerzy nie ponoszq odpowiedzialnosci za zdarzenia majgce miejsce przed zajeciami i po zajeciach
w szatni, holu, korytarzach, parkingu, powrocie do domu. Z uwagi na konieczno$¢ zapewnienia opieki
dzieciom przebywajgcym na sali czy boisku trener nie moze opuscié¢ miejsca pracy, chyba, ze bedzie
miato miejsce nagte zdarzenie. W takim przypadku dzieci przerywajq zajecia i zostajq ustawione na
linie oczekujgc na powrét trenera.

16.Rodzice / Prawni Opiekunowie oswiadczajq, ze stan zdrowia dziecka umozliwia udziat
w zajeciach sportowych i nie ma jakichkolwiek przeciwwskazan lekarskich do uprawiania sportu oraz,
ze uczestnik posiada wazne ubezpieczenie NW. Obowigzek ubezpieczenia dziecka spoczywa na
Rodzicach/Opiekunach. Trenerzy i Kadra posiadajg ubezpieczenie OC.

17.0rganizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy utracone i zagubione w czasie zajeé. Kazdy
uczestnik powinien mie¢ podpisane wszystkie rzeczy typu: bidony, butelki, worki na sprzet czapeczki
czy inne gadzety. Organizator przechowuje rzeczy znalezione maksymailnie 7 dni - po tym czasie
zostang one wyrzucone bgdz przekazane na cele charytatywne. Rzeczy mozna znalezé takie w
miejscu organizowania zajeé u personelu sprzgtajgcego.

18.Harmonogram, rodzaje grup, optaty i miejsca zajeé podane sq na stronie wwwams-sport.pl oraz
przestane do rodzicow jeszcze przed pierwszymi zajeciami. Wszelkie aktualizacje wysytamy
wiadomosciq sms, meilem i zamieszczamy na stronie www.




19.Wypadek losowy i sita wyzsza mogq prowadzi¢ do odwotania zajeé, o czym Opiekun zostanie
poinformowany przez Organizatora SMSem i/lub przez strone na facebook’v, najpézniej na
1 godzine przed freningiem.

20.W przypadku odwotania zajeé przez Organizatora, zajecia bedq odrabiane w terminie
i miejscu ustalonym przez Organizatora zachowujqc ustalong liczbe zajeé w miesigcu.

21.Rozliczen dokonujemy najpdzniej do 10 dnia kazdego miesigca (za miesigc z gory) przelewem na
ustalone konto bankowe.

22.W przypadku zalegania z ptatnosciami diuzej niz 2 miesigce naliczane bedq odsetki za opéznienie
(rekompensujqgce zwtoke w spetnieniu zobowigzania finansowego).

23.Tylko w przypadku dotqgczenia dziecka w innym terminie niz na poczgtku miesigca obowiqzuje
proporcjonalne rozliczanie tj. optate miesiecznq dzielimy przez ilos¢ zajeé, w ktérych dziecko bedzie
brato udzial i mnozymy przez ilosé zajeé jaka pozostata do konca miesigca).

W przypadku watpliwosci prosimy o kontaki.

24.Pierwsze zajecia, w ktdrych dziecko bierze udziatl sq takze ptatne pod warunkiem, ze dziecko
kontynuuje zajecia. W innym przypadku zajecia sqg bezptatne.

25.W przypadku nieobecnosci dziecka w danym miesiqgcu odptatnosé pozostaje zawsze bez zmian -
standardowa, ale z mozliwosciq odrobienia zajeé¢ w innym terminie lub dowolnej lokalizaciji
i grupie wiekowej. Nieobecnosci nie przechodzg w pule zajeé kolejnego miesigca. Mozna je odrobié
poza standardowym grafikiem uczestnika.

26. Organizator ma prawo nie dopusci¢ uczestnika do zajeé w przypadku, gdy opdznienie
za ptatnosé za zajecia przekracza 2 miesiqgce.

27.W przypadku dluzszej nieobecnosci (minimum 4 tygodnie) z powodu choroby lub inne sity wyiszej
nalezy powiadomié o tym Organizatora z wyprzedzeniem. W tym przypadku odptatnosé nie jest
naliczana i jej warto$é ustalona zostaje z Organizatorem. W przypadku braku powiadomienia
odptatnosé pozostaje bez zmian.

28.W przypadku rezygnacji z zaje¢ nalezy powiadomi¢ Organizatora na pismie lub drogq elektronicznqg -
meilowqg na adres ams@ams-sport.pl wraz z podaniem wszelkich danych. Wiadomosci sms oraz ustne
nie bedq brane pod uwage. W okresie wypowiedzenia, ktére nalezy ztozy¢ przed kolejnym miesigcem
zajeé, dziecko moze uczeszczaé na zajecia, a ptatnosé pozostaje bez zmian. Wypowiedzenie liczone
jest wiec od kolejnego miesigca. Jesli Rodzic nie powiadomi Organizatora o rezygnacji z zaje¢ optata
caly czas pozostaje bez zmian.

29.Na obiektach sportowych przebywajg wytgcznie osoby uczestniczgce w zajeciach, czyli kadra
trenerska oraz uczestnicy zajeé i osoby, ktdre otrzymajq takie zezwolenie od trenera. Opiekunowie,
Rodzice nie przebywajg na sali gimnastycznej czy innych obiektach sportowych - wyjgtek stanowiq
pierwsze zajecia. Ponadto w celu zapewnienia komfortu psychicznego uczestnikéw, zwlaszcza
podczas zajeé na swiezym powietrzu, Rodzice / Opiekunowie zobowiqgzujq sie nie kontaktowac¢ z
dzie¢mi podczas zaje¢ by ich nie dekoncentrowaé.

30.Wszystkie dane osobowe sq przechowywane w siedzibie Organizatora i przetwarzane tylko
w celach ewidencyjnych. Organizator nie udostepnia danych innym podmiotom czy firmom.

31. Rodzice / Opiekunowie Prawni wyrazajg zgode na wykorzystanie przez AMS wizerunku uczestnika -
zdjecia, filmy i ich publikacje na stronach www, fanpage’v, materiatach informacyjnych i
promocyjnych AMS tylko i wytgcznie w celach informacyjnych, marketingowych i statystycznych.

W przypadku braku zgody na ww — Rodzic / Opiekun Prawny zobowiqgzany jest ztozyé stosowne
oswiadczenie w formie pisemnej ciqgu 7 dni od daty dotqczenia do AMS. Petna klauzula RODO
znajduje sie u Organizatora. Jednoczesnie Rodzic wyraza zgode na otrzymywanie drogq elektroniczng
informaciji handlowych od AMS.

32.Wszelkie inne sprawy organizacyjne prosze vzgadniaé z Organizatorem.

33. Regulamin wchodzi w zycie 30 lipca 2025r. Wszelkie zmiany regulaminu bedq przekazywane Rodzicom
/ Opiekunom Prawnym poprzez poinformowanie przez podany w deklaracji adres meilowy oraz sms.

Akceptuje wszystkie warunki i regulamin.

Data i czytelny podpis Rodzica / Opiekuna Prawnego

---- wprowadzamy dzieci w $wiat sportu ----
Dziekujemy, ze rozwijajg Panstwo skrzydia swego dziecka razem z nami!
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. Administratorem Panstwa danych osobowych jest firma pod nazwg AMS- Akademia Miodego
Sportowca Karol Nowakowski, 83-230 Smetowo Graniczne, ul. Ogrodowa 2, NIP 5922-72447, adres
e-mail: ams@ams-sport.pl

Podanie wszelkich danych osobowych jest dobrowolne, jednak niezbedne dla skorzystania
z ustug swiadczonych przez AMS.

Panstwa dane osobowe bedq przetwarzane w celu podjecia przez AMS dziatan przed zawarciem
Umowy na igdanie osoby, ktorej dane dotyczq, realizacji Umowy, ktérej przedmiotem jest
uczestnictwo w organizowanych przez AMS zajeciach sportowych na podstawie art. 6 ust. 1 lit. b)
RODO oraz celem ustalania i dochodzenia ewentualnych roszczen (na podstawie art. 6 ust. 1 lit. ¢)
RODO - przetwarzanie w tym celu niezbedne jest do wypetnienia obowigzku prawnego
cigzgcego na Administratorze).

. Jezeli zostata przez Panstwa wyrazona zgoda na otrzymywanie drogq elekironiczng informaciji
handlowych od AMS to dane osobowe przetwarzane bedq na podstawie art. 6 ust. 1 lit. a), {j.:
osoba, ktérej dane dotyczq wyrazita zgode na otrzymywanie informacji handlowych za
posrednictwem wiadomosci SMS bqdz za posrednictwem poczty e-mail.

Panstwa dane bedq przechowywane do czasu wykonania umowy/rozwigzania umowy,
wycofania przez Panstwa zgody na przetwarzanie danych osobowych oraz do przedawnienia
ewentualnych roszczen, 1j.: przez okres przewidziany przepisami prawa.

Przystuguje Panstwu prawo do zgdania dostepu do swoich danych osobowych, ich sprostowania,
usuniecia, ograniczenia przetwarzania oraz ich przenoszenia.

Przystuguje Panstwu prawo do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania swoich danych,
whiesienia skargi do organu nadzorczego, j.: Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych.

. We wszelkich sprawach zwiqgzanych z przetwarzaniem Panstwa danych osobowych moina
kontaktowaé sie pod adresem e-mail: ams@ams-sport.pl

www.ams-sport.pl

Data i czytelny podpis Rodzica / Opiekuna Prawnego



